Sigamos al Lider

Comience la actividad con un adulto como el lider. Realice acciones que el nifio deberd imitar. Incluya actividades en

| Recetas llenas de imaginacion

las que se usen tanto los misculos grandes (girar, dar vueltas, saltar en un pie, correr) y los misculos rl:i_b_r:) __________ ]
. A : . ,
pequefios (hace sonar los dedos, aplaudir). Deje que el nifio tome su turno para que sea el lider. De La Cabeza aLos Pies por I
| Eric Carle. ]
Conexién con el Kindergarten: Este juego tiene muchos beneficios, incluyendo el desarrollo de la [ Animales invitan a los nifios que |
. . o - . . l'imiten sus movimientos. I
coordinacién, el control de los movimientos y también seguir instrucciones. L S e a
iAcé B I o e
IAcercate y Buscalo! Libro ]
Permita que su hijo le ayude a cocinar. Las actividades tales como revolver, colocar y medir lo ayudardn | cocina Divertida para Niios :
a desarrollar la coordinacién de ojos y manos.  por Edimat Libros and Karl |
| Adamson. |
|
I

Conexion con el Kindergarten: En kindergarten, los nifios enlazaran fichas y cuentas de diversas for-
mas, se ataran los zapatos y atraparan y tirardn pelotas. Al desarrollar la habilidad de la coordinacion
de ojos y manos, se estan preparando para la escritura.

| para fiestas inolvidables.
Sy S S S -

iPuedo Vestirme Sin Ayudal oo ,
Deje que su hijo decida qué ropa se va a poner. Estimllelo a que se vista sin ayuda. No importa si la 'Libro ; :

h . . . . . o n N Froggy Se Viste por Jonathan
ropa no combina. Si el tirador del cierre de un abrigo es demasiado pequefio o al nifio le resulta dificil :London. :
agarrarlo, coloque un broche para papel cubierto con cinta adhesiva (masking) para facilitarle la tarea. | Froggy se viste para salir ajugar |

| en la nieve.
b a

Conexioén con el Kindergarten: Se espera que su hijo se quite y se ponga solo los articulos de abrigo
(abrigo, suéter, guantes o botas).

SALUD Y SEGURIDAD: ACTIVIDADES ADICIONALES
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